SHIATSU
VERTIEFUNGSTAGE
2026

Die Shiatsu Vertiefungstage ermoglicht einen moderierten Raum um gemeinsam jeweils in
ein Element und dessen Masunaga Meridiane zu tauchen. Wir wiederholen deren Verlaufe,
die Behandlungspositionen und mégliche Varianten. Und wir schauen Moglichkeiten an, wie
wir der Qualitdt und dem Ausdruck des jeweiligen Elements mit Shiatsu begegne kénnen. In
den letzten zwei Stunden gibt es eine Austauschbehandlung die dann auch als
Behandlungsbericht dokumentiert werden kann.

Voraussetzung: Shiatsu - Grundkenntnisse der klassischen und/oder der Masunaga Verlaufe,
(ab stufe 2).

Mitbringen: Leintuch, Wolldecke, Kopfunterlage und bequeme Kleidung
Moderation: Magali Cunz, (Mentorin und Lehrerein an der 1SS Kiental)
Daten 2026, jeweils Samstag 10-16.00:

10. Januar Metall - Lunge und Dickdarm
7. Februar Erde - Magen und Milz

21. Marz Feuer 1 - Herz und Diinndarm

23. Mai Wasser - Blase und Niere

29. August  Lenker- & Konzeptionsgefass

26. Sept. Feuer 2 - Perikard und Dreifacher Erwarmer

31. Oktober Holz - Leber und Gallenblase

Die Anmeldung ist verbindlich bis spatestens 48 Stunden vor dem Termin. Bei einer
Abmeldung nach der Anmeldefrist, wird der ganze Betrag fallig.

Anmeldung mit Angabe von E-Mail und Telefonnr. unter: dina.schuepbach@gmx.net
Kosten: 100.- bar vor Ort

Ort: Langer Saal, Unternehmen Mitte, Gerbergasse 30, 4001 Basel



